
CAM MUNICIPIO 7

LEZIONI DA REMOTO PER TUTTI

CONSULTARE IL SITO: www.municipio7cam.it

Tel. 02.88456425 – cam7@la-comune.com

CORSO 

N°

GIORNO ORARIO CORSO

98 LUNEDI 9.10 – 10.10 GINNASTICA DOLCE

99 LUNEDI 10.20 – 11.20 GINNASTICA DOLCE

100 LUNEDI 11.30 – 12.30 GINNASTICA POSTURALE

101 LUNEDI 14.30 – 15.30 CONVERSAZIONE SPAGNOLA BASE

102 LUNEDI 15.40 – 16.40 CONVERSAZIONE SPAGNOLA INTERMEDIA

103 MARTEDI 9.10 – 10.10 GINNASTICA DOLCE

104 MARTEDI 10.20 – 11.20 GINNASTICA POSTURALE

105 MARTEDI 11.30 – 12.30 GINNASTICA POSTURALE

106 MARTEDI 10.15 – 11.15 INGLESE BASE

107 MARTEDI 11.30 – 12.30 INGLESE INTERMEDIO

108 MARTEDI 14.15 – 15.15 STORIA DELL’ARTE

109 MARTEDI 15.30 – 16.30 NAVIGARE IN INTERNET 

(ACQUISTI ONLINE- SOCIAL- APPLICAZIONI E CLOUD)

110 MARTEDI 16.45 – 17.45 ARTE MODERNA E CONTEMPORANEA

117 MARTEDI 18.00 – 19.00 RACCONTI FOTOGRAFICI

(ANALISI FOTOGRAFICA E FOTORITOCCO)

112 MERCOLEDI 17.00 – 18.00 CONVERSAZIONE E GRAMMATICA INGLESE

113 GIOVEDI 9.10 – 10.10 GINNASTICA DOLCE

114 GIOVEDI 10.20 – 11.20 GINNASTICA DOLCE

115 GIOVEDI 11.30 – 12.30 GINNASTICA POSTURALE

119 VENERDI 9.10 – 10.10 GINNASTICA DOLCE 

120 VENERDI 10.20 – 11.20 GINNASTICA POSTURALE

121 VENERDI 11.30 – 12.30 GINNASTICA POSTURALE


