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Consiglio di Municipio n. 3

DELIBERAZIONE N. 10
del Consiglio di Municipio 3 del 9 Luglio 2020

OGGETTO: Linee di indirizzo attivita CAM/CAG/CSRCA luglio 2021 - giugno 2023 (con possibile
ripetizione sino al giugno 2024) ai fini della nuova gara assegnazione attivita

Seduta convocata con avviso PG. 0238521/2020 del 03/07/2020
2° Convocazione

Presieduta dal Presidente Assiste alla seduta
del Consiglio di Municipio Il Segretario Municipale
Vincenzo Casati Elisabetta Pedratti

15 CONSIGLIERI PRESENTI

Antola Caterina — Boari Gianluca — Boniolo Sergio — Borgese Valeria - Bruzzese Maria Antonella -
Costamagna Luca — Curci Vito— Di Vittorio Marco — Giuliani Alessia — Merlo Federica — Rossi Filippo -
Sammarco Manuela —Zanasi Gabrielli Panza Francesca - Zelasco Simona

E COSI’ ESSENDO PRESENTI N. 15 CONSIGLIERI LA SEDUTA E’ LEGALE;

16 CONSIGLIERI ASSENTI

Averia Zamy Renzo — Azman Mery — Biondi Bruno - Cagnolati Marco - Cosenza Rita - Cutaia Filippo — De
Luca Cardillo Maria Grazia — Marrapodi Pietro — Migliarese Caputi Piero — Monti Cesare - Monzio
Compagnoni Dario — Natale Nicola — Riccitelli Pierluigi - Rosco Giuseppina — Spoldi Cristina —Viola
Vincenzo




La Giunta di Municipio 3
Visti

> Gliartt. 24, 33, 33 bis, 34, 50 comma 1 del Regolamento dei Municipi

Presenta
Al Consiglio di Municipio 3, la “Proposta di linee di indirizzo attivita CAM/CAG/CSRCA luglio 2021 - giugno 2023 (con

possibile ripetizione sino al giugno 2024) ai fini della nuova gara assegnazione attivita

IL CONSIGLIO DI MUNICIPIO 3

PRESENTI: 15

Visti

» Il T.U.E.L.—D. Lgs. 267/2000;

> Gliartt. 92 e ss., art. 101 c. 4 dello Statuto del Comune di Milano;

> gliartt. 1, 19, 24 e 33 del vigente Regolamento dei Municipi;

» Lla deliberazione di Consiglio di Municipio 3 n. 27 del 26.11.2019 avente ad oggetto I'approvazione del
Documento Programmatico e previsionale triennale 2020-2022 e annuale 2020;

> lallegata proposta, approvata con emendamentsi;

» [esito della votazione elettronica espressa nei seguenti termini:

FAVOREVOLI N. 14

CONTRARI  N. //

ASTENUTI N. 1 (Di Vittorio)

DELIBERA

Di approvare il contenuto della proposta di deliberazione approvata con emendamenti, cosi come articolata nel
testo parte integrante del presente atto.

Il Presidente ne fa la proclamazione.

IL PRESIDENTE DEL
IL SEGRETARIO CONSIGLIO DI MUNICIPIO

Elisabetta Pedratti /VV({o}satl/,

/)

IL DIRETTO i-', LL'AREA MUNICIPIO 3
Gipyal ampana

ALL’ALBO PRETORIO DEL COMUNE DI MILANO
AL SIG. SINDACO

ALLA DIREZIONE QUARTIERI E MUNICIPI

ALLA GIUNTA MUNICIPIO 3

ALL’ UNITA’ SERVIZI DEL MUNICIPIO 3

AL DIRETTORE DELL’AREA MUNICIPIO 3
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DIREZIONE MUNICIPI
AREA MUNICIPIO 3

DELIBERAZIONE DI CONSIGLIO DI MUNICIPIO 3

Oggetto: Linee di indirizzo attivita CAM/CAG/CSRCA luglio 2021 - giugno
2023 (con possibile ripetizione sino al giugno 2024) ai fini della nuova gara
assegnazione attivita
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IL CONSIGLIO DI MUNICIPIO 3

Visti

» il D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267,

» lo Statuto del Comune di Milano;

» il Regolamento dei Municipi del Comune di Milano.

Considerato quanto segue
Tra gli obiettivi di carattere generale che il Municipio 3 intende perseguire durante tutto il suo

mandato, sono compresi i seguenti:

v Sostegno e valorizzazione del CAM-Centro Aggregativo Multifunzionale in via Valvassori Peroni n. 56,
I’ unico presente sul territorio Municipale.

v' Vigilare sul funzionamento del CAM-Centro Aggregativo Multifunzionale, come previsto dal bando di
assegnazione del Comune di Milano.

v Vigilare sul funzionamento e il rispetto delle convenzioni da parte delle associazioni che gestiscono i
centri anziani presenti nel territorio municipale;

v" Sostegno e valorizzazione dei CSRCA (Centri Socio Ricreativi - Centri Anziani) “Sorriso” e “Ricordi”;

v"  Sostegno alle attivita promosse dai CAG-Centri Aggregativi Multifunzionali facilitando Ia
partecipazione degli adolescenti; sviluppo di esperienze di lavoro di comunita con i giovani, per
promuoverne l'impegno e il protagonismo sociale, facendo crescere esperienze di educazioni fra pari, lo
scambio intergenerazionale; rafforzare il collegamento con i servizi e le iniziative del Municipio.
Sviluppare l'educazione ai consumi e agli stili di vita consapevoli, contrastando cosi ogni forma di
dipendenza.

E’' in corso liter peril nuovo affidamento del servizio di conduzione di attivita e iniziative
di animazione, culturali, sportive e di laboratorio presso i CAM, i CAG gestiti direttamente e i CSRC
per il biennio luglio 2021 /giugno 2023, con possibile ripetizione sino al giugno 2024.

Si precisa che, per ogni tipologia di centro aggregativo, in caso di emergenza e necessita le attivita
potranno eventualmente essere svolto anche da remoto, nelle modalita concordate con il RUP,
oppure in luoghi aperti, sempre nelle modalita concordate con il RUP e che I'eventuale inserimento
di nuove attivita, la variazione della distribuzione oraria, la modifica delle attivita stesse, anche
rispetto a quanto indicato nella proposta progettuale, andra concordata con il RUP, nel rispetto
delle finalita generali del contratto, dei bisogni della popolazione e delle condizioni oggettive che si
dovessero verificare.

Tutte le attivita devono avvenire nel rispetto delle prescrizioni normative relative alla salute e alla
sicurezza pubbilica.

Occorre pertanto assegnare le linee di indirizzo specifiche per il Municipio 3.

A. Centro di aggregazione multifunzionale (C.A.M.) di via Valvassori Peroni 56
Il C.A.M. di via Valvassori Peroni, unica struttura di questo tipo presente nel territorio del Municipio
3, & da molti anni un luogo di aggregazione e di socialita diffusa dove la cittadinanza puo effettuare

gratuitamente attivita corsistiche e ricreative.

La proposta attuale del C.A.M. consiste nelle seguenti attivita:
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attivita corsistiche, svolte da docenti esperti e/o volontari;

attivita di libera aggregazione e animazione dell’'utenza, promosse, coordinate ed assistite da
personale dipendente della cooperativa assegnataria del servizio;

attivita di impulso culturale come organizzazione di eventi e iniziative promosse dalla
cooperativa.

Ritenuto che il Municipio 3 intende continuare ad offrire alla cittadinanza la possibilita di usufruire
delle attivita corsistiche e di quelle che prevedono la libera aggregazione; che si ritiene
imprescindibile la presenza di personale con adeguata formazione per la gestione dei corsi e delle
attivita, appare opportuno prevedere quanto segue:

v

v

che la programmazione annuale sia suddivisa in due periodi: settembre / maggio e periodo
estivo (giugno-agosto);

che si svolga per almeno cinque giorni settimanali, dal lunedi al venerdi, con orari che
permettano I'utilizzo della struttura sia agli studenti e ai giovani, sia ai lavoratori che ai
pensionati.

Inoltre, che dovranno essere riservati al Municipio 3, in ogni caso, gli spazi necessari per lo
svolgimento di attivita e iniziative istituzionali.

Nello specifico, I'offerta progettuale riguardante il CAM dovra prevedere:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

lo svolgimento di attivita di accoglienza e libera aggregazione promosse e coordinate da una
animatrice o animatore e/o una facilitatrice o facilitatore;

la nomina di una o un referente per il Municipio 3 dell’ Associazione assegnataria del servizio
che svolga una funzione di raccordo con gli uffici del M3 che si occupano del Centro,
coordinando lo svolgimento delle attivita e il calendario interno alla struttura;

attivita di programmazione di eventi, feste e incontri tematici sotto il controllo di personale
qualificato, anche nelle ore serali e nei giorni di sabato e domenica;

la realizzazione di corsi gratuiti per le cittadine e i cittadini, nel’ambito delle seguenti macro

aree:

- ginnastica

- lingue straniere corsi base

- discipline artistiche e culturali

- balli e danze

- discipline olistiche

- corsi base di informatica e sull’'utilizzo dei dispositivi telematici

- gruppi di cammino per favorire la conoscenza del territorio e dei luoghi di cultura del
Municipio3.

Le attivitd dovranno essere assicurate per almeno cinque giorni settimanali, dal lunedi al
venerdi, e secondo un arco orario giornaliero minimo di almeno cinque ore, garantendo sia la
fascia diurna che quella serale.

| corsi potranno essere attivati solo al raggiungimento di una quota minima di sette
partecipanti e dovranno essere adottati criteri di partecipazione che garantiscano
un’opportuna rotazione degli utenti nella fruizione delle attivita, prevedendo la perdita del
diritto di partecipazione al corso in caso di assenza ingiustificata per tre lezioni consecutive
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e/o la possibilita di iscrizione per ogni singolo individuo a massimo due corsi tra quelli
organizzati con durata annuale, facendo subentrare i successivi nella graduatoria.

la realizzazione di attivita specifiche per adolescenti e giovani, anche con disabilita; quelle
specifiche per bambine e bambini dovranno tenersi almeno due volte alla settimana e con
la presenza di un animatore;

h) la realizzazione di proposte di accompagnamento allo studio, in collaborazione con le

realta presenti sul territorio;

I'attivazione di un piano di comunicazione verso la cittadinanza (inserimento aggiornato delle
attivita del C.A.M. nella pagina del Comune alla voce Municipio 3, distribuzione di locandine,
creazione di una pagina dedicata sui social network, installazione di un’insegna per il CA.M. e di
meccanismi di rilevazione anonima - non in autovalutazione da parte della cooperativa che
eroga il servizio - del gradimento delle e degli utenti attraverso la compilazione di formulari
cartacei e/o online, con dati esposti pubblicamente, a cura del Municipio 3 e degli Uffici.

Saranno valutati quali elementi premianti le proposte di svolgimento di:

AN NI NN

Attivita continuative nel corso dell'intero anno solare.

Attivita che possano adeguatamente coinvolgere persone diversamente abili.

L'offerta di attivita di animazione anche nella giornata di sabato.

La possibile offerta in contemporanea di laboratori per i bambini e per i genitori/nonni/adulti di
riferimento.

Sinergie con Associazioni, Societa ed Enti del Municipio, soggetti pubblici e privati del
Muncipio 3 nonché coi C.A.G.,i C.S.R.C.A,, il CMD - Centro Milano Donna ed ancora con

le scuole del territorio, anche attraverso i progetti di PCTO (percorsi per le competenze

trasversali e per l'orientamento).

B. Centro di aggregazione giovanile (C.A.G.) di via Pini 1

| Centri di Aggregazione Giovanile (C.A.G.) sono un’unita di offerta di sostegno alla crescita di
preadolescenti, adolescenti e giovani a carattere gratuito.

Presso il Municipio 3 sono attualmente presenti due Centri di aggregazione giovanile, uno, sito in
via Pini 1, gestito da organizzazioni del privato sociale in appalto del’Amministrazione Comunale,
per il bando del quale queste linee guida sono valide, e un secondo (Piamarta) autonomamente
gestito dal privato sociale e accreditato presso il Comune.

L'ente aggiudicatore, con le sue attivita e progetti, prioritariamente dovra promuovere:

v

i legami con il territorio, per favorire la sua conoscenza, la partecipazione dei giovani alla vita
della comunita, la promozione del protagonismo giovanile e di una cittadinanza attiva e
consapevole;

attivita di sostegno scolastico, con le metodologie ritenute opportune (come ad esempio la
peer education), per contrastare la dispersione scolastica, in particolare nel passaggio tra le
scuole secondarie di primo grado e quelle di secondo grado, nonché al biennio delle scuole
secondarie di secondo grado;
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V' la progettazione di attivita diversificate per le diverse fasce di utenza, favorendo forme nuove
di collaborazione tra i diversi attori impegnati nell'aggregazione giovanile (in particolare
I'ambito dei new media), settore in continua trasformazione;

v Linclusione e la partecipazione attiva delle ragazze e dei ragazzi con disabilitd e dei BES,
nonché delle ragazze e dei ragazzi con background migratorio, con attenzione sia alle seconde
generazioni che ai ragazzi di recente immigrazione;

v" Educazione alla parita fra ragazze e ragazzi, sensibilizzazione al contrasto alla violenza contro le
donne ed educazione alle relazioni paritarie e non violente.

Inoltre, saranno valutati quali aspetti premianti:

v’ Attivita di PCTO (percorsi per le competenze trasversali e per I' orientamento) con gli istituti
secondari di secondo grado operanti in Municipio 3;

v" L'educazione alle regole di convivenza civile e di cittadinanza attiva, alla legalita, al contrasto
delle discriminazioni di ogni tipo e alle dipendenze, anche attraverso la promozione di stili di
vita consapevoli e positivi (life skills);

v' La produzione artistica e creativa, nonché l'attivita sportiva e quella ludica con valenza
educativa;

v il lavoro di rete con associazioni e realta sociali che operano nell'ambito delle politiche giovanili;

v’ attivita di lunga o media durata come supporto alle politiche di conciliazione e di sostegno alla
famiglia.

C. Centri Socio Ricreativi - Centri Anziani (C.S.R.C.A.)

Nel territorio del Municipio 3 sono presenti due centri socio ricreativi culturali: il centro Ricordi (via
Boscovich) e il Centro Sorriso (via Crescenzago). Nei C.S.R.C. si svolgono attivita di diverso tipo e,
spesso, con una tradizione consolidata nel tempo. Si ritiene che i C.S.R.C. siano, attraverso un
sempre maggior coinvolgimento delle cittadine e dei cittadini che hanno superato i 55 anni, luoghi
di socialita diffusa, di aggregazione e di prevenzione sociale, di promozione della terza eta attiva.

Nello specifico presso i CSRCA ['offerta progettuale dovra prevedere, obbligatoriamente, la
realizzazione di corsi base a titolo gratuito per i soci dei C.S.R.C. rientranti nelle seguenti categorie:

SOCIALITA’

v' Balli di gruppo;

v" Gioco delle carte, gioco delle bocce;
v' yoga della risata.

BENESSERE PSICOFISICO
v Ginnastica dolce, yoga, nonché incontri informativi su tematiche sulla Tutela della Salute,

benessere e felicita, in particolare quella mentale e regole per il mantenimento delle capacita
cognitive;

v" Informazioni su prevenzione e problemi sanitari collegati alla terza eta;

v’ Attenzione ad una corretta alimentazione.
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FORMAZIONE ED INFORMAZIONE CULTURALE
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Storia dell’arte, anche attraverso gite ed incontri guidati nei musei milanesi e di fuori Milano e
in altri luoghi di interesse culturale, in particolare si dovra prevedere la visita alla Casa Museo
Boschi Di Stefano di via G. Jan 15, alla Casa Museo Spazio Tadini di via Jommelli 24 e alla Casa
Corbellini-Wassermann di viale Lombardia 17;

Corsi di lingua straniera;

Ricerca di fotografie storiche;

Attivita teatrali svolte dai soci e da compagnie esterne, cineforum, composizione e ascolto di
poesie e letture creative;

Laboratori di pittura, composizione e découpage, mosaico, taglio e cucito, giardinaggio.
Concerti e gite;

Corsi di computer che possano anche prevedere la collaborazione con scuole e studenti del
Municipio 3.

Saranno valutati quali elementi premianti le proposte di svolgimento di:

v

v

Percorsi di apertura e sinergia con le realta territoriali afferenti alla struttura e in generale
presenti sul territorio del Municipio 3: sale cinema, teatri, musei, Centro Milano Donna;
Attivita continuative che possano adeguatamente coinvolgere anche le persone diversamente
abili;

Iniziative caratterizzate da contenuto volto in particolare alla prevenzione delle truffe nei
confronti degli anziani in collaborazione con le Forze dell’Ordine;

Attivita di sensibilizzazione sul tema della violenza contro le donne.

Si raccomanda la verifica dell'adeguatezza dei locali adibiti per I'attivita fisica ed il ballo.

Tutto cid premesso;

Acquisito sulla proposta di deliberazione il parere di cui al comma 1 dell'art. 42 del
Regolamento dei Municipi del Comune di Milano in ordine alla regolaritd tecnica e alla
legittimita;-

IL CONSIGLIO DI MUNICIPIO 3

DELIBERA

di approvare le linee d'indirizzo per I'attivita dei CAM/CAG/CSRCA negli esercizi luglio
2021- giugno 2023, con possibile ripetizione sino al giugno 2024, ai fini della nuova gara
pubblica per I'assegnazione dell'incarico di organizzazione e gestione delle attivita stesse

che

verra a breve espletata, cosi come declinate in premessa.
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Direzione Quartieri e Municipi
Area Municipio 3

Milano, 29 giugno 2020

Parere

Linee di indirizzo attivita CAM/CAG/CSRCA luglio 2021 - giugno 2023 (con possibile
ripetizione sino al giugno 2024) ai fini della nuova gara assegnazione attivita

Visti

> I T.U.E.L. - D. Lgs. 267/2000;

>.Gli artt. 92 e ss., 99 dello Statuto del Comune di Milano;

>.gli artt. 9, 11, 12, 13 e 14; 23 e 24, 39, comma 3, sub 2 del vigente Regolamento dei
Municipi;

».I"art. 2 del vigente Regolamento sul Sistema dei Controlli Interni;

> .La proposta di deliberazione in oggetto;

S| ESPRIME PARERE FAVOREVOLE

in ordine alla regolarita tecnica e alla legittimita della proposta di deliberazione in oggetto,
ai sensi e per gli effetti dell’art. 33 comma 1 del Regolamento dei Municipi, fatti salvi
eventuali emendamenti.

AREA MUNICIPIO 3
ifCampana

Via Sansovino n° 9 - 20133 Milano
tel. +39 02 884. 58303 - fax +39 02 884.58312



