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Le ragioni

o Anticipazione costante dell’accesso libero a Internet di bambini e pre-
adolescenti

Evidenze scientifiche mostrano chiaramente i rischi

Esperti offrono indicazioni confliggenti

Genitori si sentono poco guidati e soli nelle scelte importanti

Leggi e indicazioni gia esistenti non rispettate

o O O O

— necessita di scelte collettive!




Le fasi del processo

o FASE 1 (ESPLORATIVA): focus group e interviste in 5 scuole

o FASE 2 (PARTECIPATIVA): eventi pubblici e discussione su
www.partecipami.it/pattoeducativodigitale

o FASE 3 (CONSULTATIVA): questionario allargato a famiglie, bambini/e e
iInsegnanti

o FASE 4 (DIFFUSIVA): Presentazione pubblica del Documento di
raccomandazioni



http://www.partecipami.it/pattoeducativodigitale

Fase esplorativa

o 9 focus group con 109 genitori,
o 10 focus group con circa 175 bambini,
o interviste a 20 insegnanti

di 5 istituti comprensivi selezionati in diverse aree della citta, con diversi
background socio-economico, pubbliche e paritarie

Per dettagli si veda il progetto e la sintesi dei risultati qui
https://www.partecipami.it/infodiscs/view/40999



https://www.partecipami.it/infodiscs/view/40999
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Digitale a scuola e in famiglia: ci diamo delle regole?
Il punto di vista Socio-psico-pedagogico

L'impatto del digitale sullo sviluppo di bambini e preadolescenti e la
regolamentazione educativa a scuola e all’interno del nucleo familiare.

. Introducono

Anna Scavuzzo

Vicesindaca e Assessora all’Istruzione del Comune di Milano

Giovanna Iannantuoni

Rettrice dell’Universita di Milano-Bicocca e Presidente del progetto MUSA
. Intervengono

Marco Gui, Universita di Milano-Bicocca

Giovanna Mascheroni, Universita Cattolica di Milano

Paolo Ferri, Universita di Milano-Bicocca

Daniele Novara, Centro PsicoPedagogico per I’educazione e la gestione dei conflitti

. Modera

Federico Cella, Corriere della Sera

SEGUI GLI PARTECIPA
INCONTRI ALLE DISCUSSIONI
youtube.com/@ partecipami.it/
pattoeducativodigitale pattoeducativodigitale
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UN PERCORSO PARTECIPATIVO
DELLA CITTA" DI MILANO

sabato
@° APRILE S 10:30-13:00

Fabbrica del Vapore, via Procaccini 4, Milano

Digitale a scuola e in famiglia: ci diamo delle regole?
Focus su Salute e Benessere

Si parlera del rapporto tra uso degli schermi e salute, fisica e mentale, di
bambini e pre-adolescenti e del loro sano sviluppo psico-fisico.

Alice Arlenfa

Nicola Iannaccone
Responsabile SS Promozione Salute, ATS Milano

Marina Picca, Pediatra, Societa Italiana delle Cure Primarie Pediatriche Lombardia
Alberto Pellai, Medico-Psicoterapeuta, Universita degli Studi di Milano
Paolo Nucci, Oculista, Universita degli Studi di Milano

Francesca Maisano, Psicologa Clinica e Psicoterapeuta, Centro Adolescenti - Casa
Pediatrica ASST Fatebenefratelli Sacco

Federico Cella, Corriere della Sera

E previsto uno spazio di gioco e relax dedicato ai bambini dai 3 anni in su.
Per info e prenotazioni info@gaiafamilyhub.com

SEGUI GLI PARTECIPA
INCONTRI ALLE DISCUSSIONI

youtube.com/@ partecipami.it/
pattoeducativodigitale 8 pattoeducativodigitale

Ospitato da:
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L'iniziativa & nell’ambito del progetto MUSA (Ecosistemi dell'Innovazione, Spoke 6, PNRR)
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UN PERCORSO PARTECIPATIVO
DELLA CITTA’ DI MILANO

sabato
@ MAGGIO S 10:30-13:00

Fabbrica del Vapore, via Procaccini 4, Milano

Digitale a scuola e in famiglia: ci diamo delle regole?
L'aspetto Giuridico legislativo

Le responsabilita giuridiche dei genitori e delle figure educative
nell’accesso a Internet di bambini e preadolescenti e le sfide aperte per
una pib efficace regolamentazione

Marianna Sala
Presidente Corecom Lombardia

Guido Scorza, Collegio del Garante per la protezione dei dati personali
Andrea Rossetti, Universiti di Milano Bicocca

Flavio Rosa, Commissario Capo Polizia Locale - Scuola del Corpo
Nadia Ambrosetti, Ufficio Scolastico Territoriale

Alessandro Giungi, Commissione Educazione e Food Policy

Layla Pavone, Board per l'Innovazione tecnologica e la trasformazione digitale
del Comune di Milano

. E previsto uno spazio di gioco e rela
Federico Cella, Corriere della Sera it ot buonbicg 1 3 Whki T 80,
Per info e prenotazioni
info@gaiafamilyhub.com
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| temi caldi su cul accordarsi

- opportuno accordo su eta minima per la navigazione autonoma in rete?
- rispettiamo le indicazioni di eta per social media e videogiochi?

- abbiamo il diritto di leggere i messaggi delle chat dei figli?

- come gestire i compiti a casa con accesso alla rete?

- attivita di educazione civica digitale a scuola: come farle?

- quali informazioni dare ai genitori in modo chiaro?

- quali accordi inserire nei Patti di Corresponsabilita?

- come migliorare i comportamenti digitali dei genitori e altri adulti?

- come favorire 'uso positivo e creativo dei media digitali?

— Questionario in autunno (fase 3) per rilevare attese di famiglie e scuola







Genitori

o Sono i piu preoccupati e confusi: cercano confronto e consigli
o Disuguaglianze di risorse nell’affrontare il problema

o Sono i piu desiderosi di linee guida, indicazioni condivise ma anche
semplici informazioni chiare




Insegnanti

o Concentrati sui benefici didattici del digitale, ma anche preoccupati per
problemi di attenzione, stanchezza visiva e cognitiva, disturbi del sonno, difficile
gestione emotiva

o La maggior parte delle scuole ha regole che vietano I'uso di smartphone e
device personali, piu carente invece I'educazione civica digitale

o Poco diffuso il dialogo con i genitori su cosa avviene a casa (es. gestione della
connessione per fare i compiti)

o Positivi sul patto ma con meno slancio dei genitori




Bambini/e

o Discriminanti la presenza dei genitori a casa e le attivita pomeridiane
o Nelle scuole in contesti svantaggiati lo smartphone sembra arrivare prima

o Riferiscono spesso di aver visto contenuti scioccanti (horror, violenza ma anche
pornografia)

o Molti hanno limiti di tempo d’uso, ma non sempre i genitori ne spiegano il motivo
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Fabbrica del Vapore, via Procaccini 4, Milano

Digitale a scuola e in famiglia: ci diamo delle regole?
Il punto di vista Socio-psico-pedagogico

L'impatto del digitale sullo sviluppo di bambini e preadolescenti e la
regolamentazione educativa a scuola e all'interno del nucleo familiare.

. Introducono

Anna Scavuzzo

Vicesindaca e Assessora all’Istruzione del Comune di Milano

Giovanna Iannantuoni

Rettrice dell’Universita di Milano-Bicocca e Presidente del progetto MUSA
. Intervengono

Marco Gui, Universita di Milano-Bicocca

Giovanna Mascheroni, Universita Cattolica di Milano

Paolo Ferri, Universita di Milano-Bicocca

Daniele Novara, Centro PsicoPedagogico per I’educazione e la gestione dei conflitti

. Modera
Federico Cella, Corriere della Sera

SEGUI GLI PARTECIPA

INCONTRI ALLE DISCUSSIONI
youtube.com/@ partecipami.it/
pattoeducativodigitale - pattoeducativodigitale
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