
punto di ritrovo e prima 
tappa: spazi della 
Cooperativa edificatrice 
Ortica, via san Faustino 5

testimone: Cristina Spoldi, 
presidente della Cooperativa 
Antonietta e consulente HR

quarta tappa: murale delle 
donne del Novecento, via 
Trentacoste/via Bistolfi

testimone: Maria Montessori, 
educatrice e pedagogista

settima tappa: piazzetta 
dell’Ortica con riferimento al 
murale dello sport*

testimone: Claudia Giordani, 
dirigente sportiva e sciatrice
*location adattata al percorso.

seconda tappa: murale della 
scienza, via san Faustino/via de 
Nora

testimone: Samantha Cristoforetti, 
astronauta e aviatrice

quinta tappa: le fabbriche 
dell’Ortica, giardino di via Pitteri, 
angolo via Pitteri/via Trentacoste

testimone: Rita Barbieri, attivista 
politica e sindacale

punto di arrivo e ottava tappa: 
studio del collettivo artistico 
ORTICANOODLES

testimone: Alita, muralista e 
cofondatrice del collettivo

terza tappa: le industrie,
via Bistolfi

testimone: Ornella 
Fouillouze, manager

sesta tappa: Istituto 
Martinitt, via Pitteri 

testimone: Ginevra 
Bocconcelli, organizzatrice 
teatrale e cofondatrice 
dell’associazione Fedora

punto mobile in 
costruzione, che permette 
l’attivazione dei punti 
precedenti

testimone: Paivi 
Biancolino, guida turistica e 
cofondatrice di Succo d’Arte

1. L’ORTICA DELLA COOPERAZIONE
E DELLA SOLIDARIETÀ

4. L’ORTICA DELL’EDUCAZIONE
E DELLA FORMAZIONE

7. L’ORTICA DELLO SPORT
E DELLE SPORTIVE

2. L’ORTICA DELLA SCIENZA
E DELLA RICERCA

8 marzo 2024
si può fare, sono donna!
giornata internazionale per i diritti della donna

5. L’ORTICA DEL LAVORO E DELLE 
LAVORATRICI

8. L’ORTICA DELL’ARTE
E DELLE ARTISTE

3. L’ORTICA DELL’INDUSTRIA
E DELLE IMPRENDITRICI

6. L’ORTICA DELL’ACCOGLIENZA
E DEL SOCIALE

9. L’ORTICA DEL TURISMO
E DELLE GUIDE

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

• punto di ritrovo e prima tappa: 
spazi della Cooperativa edificatrice 
Ortica, via san Faustino 5 
• personaggio: Cristina Spoldi, 
presidente della Cooperativa 
Antonietta 

1. L’ORTICA DELLA COOPERAZIONE E DELLA SOLIDARIETÀ 
 

• quinta tappa: le fabbriche dell’Ortica, 
giardino di via Pitteri, angolo via 
Pitteri/via Trentacoste 
• personaggio: Rita Barbieri, politica 
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• seconda tappa: murale della scienza, via 
san Faustino/via de Nora 
• personaggio: Samantha Cristoforetti, 
astronauta e aviatrice 
 

• sesta tappa: Istituto Martinitt, via Pitteri 
• personaggio: Ginevra Bocconcelli,  
organizzatrice teatrale e presidente 
dell’associazione Fedora 
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 • settima tappa: piazzetta 

dell’Ortica con riferimento al 
murale dello sport* 
• personaggio: Claudia Giordani, 
dirigente sportiva e sciatrice 
*location adattata al percorso. 
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si può fare, sono donna! 

3. L’ORTICA DELL’INDUSTRIA E DELLE IMPRENDITRICI 
 

• terza tappa: le industrie, via Bistolfi 
• personaggio: Ornella Tonoli, imprenditrice  

• punto di arrivo e ottava tappa: studio del collettivo 
artistico ORTICANOODLES  
• personaggio: Alita Montanari, muralista e cofondatrice 
del collettivo 
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In occasione della Giornata internazionale per i diritti della donna, 
l’associazione OrMe - Ortica Memoria, in collaborazione con Cooperativa 
edificatrice Ortica e Cooperativa Antonietta, presenta Si può fare: sono 
donna!, racconto itinerante (walk-talk) organizzato in stazioni e dedicato 
alle donne che con fatica e impegno si sono affermate in diversi ambiti. Per 
questa occasione, l’Ortica si trasforma nel quartiere degli ambiti, declinati in 
otto punti focali del nostro territorio. Ciascun racconto evoca una donna che 
nel passato è stata protagonista del processo di riscatto sociale femminile 
oppure una donna di oggi, esempio attuale del Si può fare: sono donna!
Conduce il tour: Paivi Biancolino di Succo d’Arte.
L’evento è gratuito e dura circa un’ora e trenta. Il punto di ritrovo per la 
partenza è presso la Cooperativa edificatrice Ortica, in via San Faustino 5 
alle ore 17.30. È consigliata la prenotazione: ceraselena@gmail.com

1 MURALE DEDICATO ALLA COOPERAZIONE
2 MURALE DEDICATO ALLA SCIENZA
3 LE VIE DELL’INDUSTRIA
4 MURALE DELLE DONNE CHE HANNO FATTO GRANDE IL ’900 5 LE 
VIE DELLE FABBRICHE
6 ISTITUTO MARTINITT
7 PIAZZETTA DELL’ORTICA CON RIFERIMENTO AL MURALE 
DEDICATO ALLO SPORT
8 STUDIO DEL COLLETTIVO ORTICANOODLES
9 ORTICA 

Aderiscono all’iniziativa:
ANED, ANPI, ANPC, SPI-CGIL, Cortili Solidali, ViviRubattino, Cooperativa 
Antonietta, Coop Ortica
Se le donne abbassassero le braccia, il cielo cadrebbe.

 8 marzo 2024
sanfaustino5, ore 17:30

si può fare, sono donna!

Se le donne abbassassero le braccia,
il cielo cadrebbe.

Con il patrocinio


