
“OUT” Il Cortile Sociale 
Spazi esterni del Mercato coperto di Viale Monza, Milano



INQUADRAMENTO AREA DI PROGETTO

 
 
 

       
 

foto 6 – 7 - 8. Stato di fatto del cortile esterno al Mercato Comunale. 

 
Il percorso comprenderà: 
 

• 2 azioni di didattica sul campo in termini di workshop intensivi  
• 2 mostre di disseminazione dei risultati  
• una copertura costante sui social media dei partner e la divulgazione delle attività nei 

programmi di Radio Nolo 
• 1 traduzione dei risultati dei workshop in progetto esecutivo 
• 1 cantiere partecipato di co-costruzione dei manufatti finali 

 
Il percorso sarà indirizzato a pubblici diversi per garantire un ampio processo di 
trasferimento di conoscenza e di inclusione sociale: bambini in età scolare, clienti del 
mercato, artisti professionisti, studenti universitari di discipline progettuali, comunità 
straniere. 

 
 

foto 9. Planimetria del Mercato Comunale di viale Monza. 
Source: OUT. Il cortile sociale Una proposta del Polimi DESIS Lab, Dipartimento di Design - Politecnico di Milano- Davide Fassi,  Ambra Borin, Martina Mazzarello, Francesco Vergani, Ida Castelnuovo (Polisocial)Source: OUT. Il cortile sociale Una proposta del Polimi DESIS Lab, Dipartimento di Design - Politecnico di Milano- Davide Fassi,  Ambra Borin, Martina Mazzarello, Francesco Vergani, Ida Castelnuovo (Polisocial)
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INQUADRAMENTO AREA DI PROGETTO

Source: OUT. Il cortile sociale Una proposta del Polimi DESIS Lab, Dipartimento di Design - Politecnico di Milano- Davide Fassi,  Ambra Borin, Martina Mazzarello, Francesco Vergani, Ida Castelnuovo (Polisocial)Source: OUT. Il cortile sociale Una proposta del Polimi DESIS Lab, Dipartimento di Design - Politecnico di Milano- Davide Fassi,  Ambra Borin, Martina Mazzarello, Francesco Vergani, Ida Castelnuovo (Polisocial)

 
 
Nolo, quartiere multiculturale del nord est di Milano, è oggi al centro di un processo di 
trasformazione urbana e sociale che include non solo l’apertura di nuove attività di servizio al 
cittadino, gallerie, studi creativi, interventi di urbanismo tattico e di mobilità lenta, ma anche 
l’aggregazione spontanea degli abitanti intorno a diverse realtà online e offline.  
 
Questo incontro trova riscontro in forme più storiche e formali che fanno riferimento al 
variegato mondo dell’associazionismo milanese, ma anche in altre più nuove e informali come 
il NoLo Social District, una social street allargata che conta più di 10.000 membri e che 
riconosce nel mercato di zona un simbolo della zona con un forte potenziale sociale, 
aggregativo, inclusivo.  
 
2. OBIETTIVI	E	TARGET	
La qualità degli spazi esterni ed interni del mercato comunale di viale Monza è oggi inficiata da 
alcune situazioni di incuria e di sottoutilizzo, nonché dal mancato affitto di alcuni dei negozi 
interni per circa il 30%. L’arrivo di Off Campus Nolo ha permesso di riqualificare una porzione 
di area interna riportando i volumi originali dell’architettura e trasformandoli in occasione 
di diffusione del sapere e di progettualità con la comunità locale.  
 
L'obiettivo del progetto è la riconversione in spazio di socialità di un’area all’aperto di circa 
70mq, all’interno del perimetro di pertinenza del mercato, oggi adibito parzialmente a sede 
della raccolta rifiuti degli esercizi presenti e in parte non utilizzato.  
 

  
foto 4. Inquadramento area di progetto.  

 
Per fare questo si attuerà un approccio partecipativo (“community centered design”) che 
vedrà il coinvolgimento di diversi attori del territorio intercettati sia attraverso le tre 
associazioni locali coinvolte e la social street di quartiere, ma anche grazie al fitto intreccio di 
relazioni intessuto dal soggetto proponente in anni di attività didattica e di ricerca sulla zona.  
 

 
 

foto 5. Stato di fatto del cortile esterno al Mercato Comunale. 
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STATO DI FATTO

OUT. IL CORTILE SOCIALE
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Pianta Stato di Fatto con:
_Rimozione Strutture e Oggetti Esistenti
_Ripristino Strutture e Superfici

Pianta Stato di Progetto con: 
_Aggiunte e Costruzioni
_Impianto Elettrico e Illuminotecnico

OUT. IL CORTILE SOCIALE
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RIMOZIONE STRUTTURE e OGGETTI ESISTENTI 
RIPRISTINO STRUTTURE e SUPERFICI 

SEMPLICE 
MESSA A PUNTO 
PARETE DI 
CONTENIMENTO
lamiera metallica  e 
legno 325x765 cm

RIMOZIONE 
STRUTTURA 
METALLICA
con montanti 
cilindrici

MONTACARICHI: 
_RIMOZIONE TETTOIA
_RIPRISTINO E MESSA IN 
SICUREZZA STRUTTURA
archeologia industriale, non 
funzionante, chiusura vano e 
sostituzione rete laterale
 

RIPRISTINO 
RINGHIERA 
ESISTENTE
+ NUOVO 
TAMPONAMENTO 
LAMIERA FORATA/
GRECATA

RASATURA E 
TINTEGGIATURA 
PARETI LATO 
SCALA/RAMPA e
LATO SCALA/
FINESTRE

RIPRISTINO 
FINESTRE E 
PORTA
verniciatura e 
sostituzione/
tamponamento 
vetri con lastre 
pvc opalino 
retroilluminabile

RIMOZIONE VANO 
SPAZZATURA + 
COPERTURE PVC 
telai e tubi metallici_
lastre pvc ondulato

RIMOZIONE 
LAVATOIO DA 
ESTERNO
cemento

TINTEGGIATURA 
LOCALE 
SPAZZATURA 
H 535

RIPRISTINO 
PARETE 
H :340

RIPRISTINO 
INTONACO E 
PITTURA PARETE 
H :340

RIPRISTINO
BAGNO: 
sostituzione sanitari 
e porte. pulizia e 
verniciatura pistrelle, 
pareti e !nestre. 
+ pulizia pavimento

RIPRISTINO 
CHIUSURA 
TOMBINO 
60X60
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OUT. IL CORTILE SOCIALE

SCALA 1:100

STATO DI PROGETTO | PIANTA L0 + L-1
AGGIUNTE e COSTRUZIONI
+ IMPIANTO ELETTRICO / ILLUMINOTECNICO

AGGIUNTA NUOVO
VANO SPAZZATURA
con telai in ferro, tamponati con 
lamiera forata/grecata
3pareti + porta ingresso

AGGIUNTA TENDALINI
telai metallici, autoportanti (teli 
di copertura esclusi) 
_si valuta utilizzo strutture in 
ferro esistenti
_4 strutture

RAMPA DI ACCESSO 
struttura legno-ferro

PAVIMENTO 
getto in cemento con !nitura 
al quarzo di tutto il cortile 
colore grigio
_in alternativa: 
assi di legno (ponteggi) con 
struttura in ferro, appoggiati 
su pavimentazione esistente

PAVIMENTO 
getto in cemento con !nitura 
al quarzo di tutto il cortile 
colore grigio
_in alternativa: 
assi di legno (ponteggi) con 
struttura in ferro, appoggiati 
su pavimentazione esistente

Punto luce a parete oltre 2 m di altezza da terra

Presa per corrente ad 1m da terra _ shuco

Presa per corrente ad 1m da terra

Interruttore

Cassetta di derivazione

Complesso autonome

Presa telecomunicazioni

P

Pspostamento

S

S

P

S

luci di emergenza

rete internet



PROGETTO
_Visualizzazioni 3D e Renderings



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | 
con pavimentazione in cemento

INGRESSO

TENDE 
SOLE / OMBRA

ARCHEOLOGIA 
INDUSTRIALE

PARETI 
VERDI

SPAZIO POLIFUNZIONALE 
2
eventi
workshops
gioco
...

MAGAZZINO 1

BAGNO

MAGAZZINO 2

SPAZIO POLIFUNZIONALE 1
workshop

videoproiezioni
eventi

smartworking
...



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L0
VISTA 1 / GIORNO



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L0 
VISTA 2 / NOTTE



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L0
VISTA 3 / NOTTE



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L-1
VISTA 4 / GIORNO / LEGNO



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L-1
VISTA 4 / GIORNO / CEMENTO



OUT. IL CORTILE SOCIALESTATO DI PROGETTO | L-1
VISTA 5 / NOTTE


