
 
Centro minori inclusivo  

CABò Costruttori a bordo  



meravìglia (tosc. o letter. maravìglia) s. f. [lat. 
mīrabĭlia, propr. «cose meravigliose» (pl. neutro 
dell’agg. mīrabĭlis «mirabile, meraviglioso»)1. a. 

Sentimento vivo e improvviso di ammirazione, di 
sorpresa, che si prova nel vedere, udire, conoscere 
cosa che sia o appaia nuova, straordinaria, strana o 

comunque inaspettata. 

MERAVIGLIA 

La meraviglia è il motivo guida del 
progetto CABo’ - Costruttori a Bordo - 

che intende essere prima di tutto 
un’opportunità per scoprire  il valore 

incondizionato di ciascuno, recuperando 
lo stupore per il Bello. 



In concreto, il progetto prevede l’offerta 
innovativa di uno spazio inclusivo e  
accessibile dalla triplice funzione 
educativa, ludica e aggregativa 
 



Educativa perché… 
per equipaggiare i minori degli 
strumenti utili per la loro crescita, 
facilitando gli apprendimenti attraverso 
esperienze di vita  



Ludica perché…  

è attraverso il gioco 
che si intende far 

esperire la 
meraviglia e lo 

stupore per ciò che 
si è in grado di fare 

e di costruire, 
ognuno con il suo 

contributo 



Aggregativa perché… 

per mutuare percorsi personalizzati in 
esperienze di gruppo  gratificanti e divertenti 
 



Convenzione Onu sui Diritti dell’Infanzia Art. 31 

Gli Stati parti riconoscono al fanciullo il diritto al riposo e al tempo libero, a 
dedicarsi al gioco e ad attività ricreative proprie della sua età e a partecipare 

liberamente alla vita culturale ed artistica.  

 

 

 

 

 

 

Consapevoli dell’importanza di garantire il  diritto al Gioco e 
al Tempo Libero si crede che ogni bambino abbia il diritto di 
crescere e di avere delle opportunità e che ogni famiglia vada 
supportata in questo delicato cammino. 



Ecco che nasce il progetto CABo’ 

Un progetto in cui i minori e le 
loro famiglie salgono a bordo di 

un percorso condiviso da 
costruire insieme per migliorare 

la Qualità di Vita di ciascuno. 

  



Chi sono i costruttori a bordo 
Minori  

fascia di età compresa tra i 6 e 
14 anni 

 

in particolare con disabilità e/o 
fragilità  

 

La struttura è in grado di 
accogliere fino a 7 minori in 

contemporanea, per un totale di 
presa in carico massima di 25 

minori  



Obiettivi del progetto 

❑ Garantire uno spazio di benessere globale 
 
❑ Accrescere le competenze di ciascuno 
  
❑ Incrementare il senso di autoefficacia e di conseguenza 

influenzare l’apprendimento 
 
❑ Creare un gruppo di appartenenza  
 
❑ Sostenere le famiglie nei percorsi di crescita 
 
❑ Impattare culturalmente in termini di inclusione  



Azioni offerte  
• Interventi educativi di gruppo ad integrazione dell’orario 

scolastico svolti nella fascia pomeridiana feriale 
• Sabati delle Meraviglie: eventi ludici aggregativi rivolti alla 

cittadinanza (giorni festivi) 
  
 
Nello specifico, il percorso di accompagnamento dei minori e del loro 
nucleo familiare comprende:  

– Osservazioni del minori e lettura dello stato psico-fisico  
– Stesura di Profili di Funzionamento 
– Colloqui e condivisione con la famiglia degli obiettivi di crescita, 

oltre a supporto emotivo del nucleo stesso 
– Creazione di reti informali di sostegno rivolte a genitori e 

fratelli/sorelle 
– Azioni di raccordo con l’Istituzione Scuola frequentata dai minori 
– Messa in rete con i servizi sociali, Uonpia ed eventuali servizi 

riabilitativi  
 



Metodologia 
La metodologia prevede l’individuazione della meraviglia e dello 

stupore come filo rosso di ogni proposta.  
 

La modalità di fruizione delle attività si diversifica a seconda 
delle proposte  

 

Il gruppo è il contenitore che permette la messa in gioco del 
singolo 

 

L’equipe multidisciplinare lavora con la rete intorno alla famiglia 
e al minore   



            Spazi  

Lo spazio è stato progettato per 
ricreare un ambiente accogliente, 
accessibile e fruibile da tutti. Non 

sono presenti barriere 
architettoniche strutturali e 

particolare attenzione è riservata a 
garantire l’accessibilità nella 

comunicazione. 
 

La sede operativa è costituita da un 
ampio spazio multifunzionale ubicato al 

quarto piano della Scuola Paritaria 
Regina Mundi, in Via Boncompagni 18, 

Milano (quartiere Corvetto) 



Tempi  
MARTEDI  dalle 14 alle 18 (2 turni) 

VENERDI dalle 14 alle 18 (2 turni) 

 

Frequenza mono o bisettimanale  

 

Contatti  
educativa@lanostracomunita.it 

 

3490988108  

Elisa Paladino  

mailto:educativa@lanostracomunita.it

