
Tante storie scritte,
animate, video e audio
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Ascolta 
la voce del mare

https://youtu.be/aTKCkr36G6s


CDD Barabino

CDD Ferraris

 

Questa icona ti invita
a vedere un video

Vai al documento collegato.
Poi puoi tornare al giornalino con
l’icona della casa

Clicca su questa icona
se vuoi scoprire qualcosa di nuovo

Qui trovi i CDD che hanno realizzato
questo numero. Prova a cliccare...

Vuoi mandare una mail
alla redazione centrale? 
Clicca sulla busta

Gira la pagina

Clicca  sulle ICONE quando vuoi...

Quando vuoi tornare in questa
pagina, clicca sempre sulla casa

Vuoi ascoltare una storia, 
un racconto ... un suono?

CDD Don Gnocchi

Quando trovi il cappello dello chef,
fermati, c’è qualcosa di buono ...

CDD Ippodromo

CDD Appennini

live

CDD Narcisi

CDD De Nicola

Clicca sul tuo CDD

CDD Faravelli

CDD Cherasco

mailto:antonio.zabatta@comune.milano.it


CDD APPENNINIlive

SOGNANDO TEMPI MIGLIORI  
I giornalisti sperano che questa situazione passi in fretta e la pandemia diventi solo un 

 

 

Io vorrei fare una passeggiata fuori quando sarà finita la pandemia. Vorrei che Massimo mi portasse a mangiare la pizza. Poi 
fare una passeggiata con la carrozzina. Andare in hotel a dormire, con Andrea e poi andare a vedere a Mantova le mostre, 
vorrei ritornare a fare una mangiata di tortellini , fare un aperitivo con il drink e poi dormire la notte con Andrea Garofalo.  
 

e 
 

Zucchero e il bellissimo mare blu. 
                                                                                                                                                                                        Antonio Silanus  

 
VORREI SCENDERE A FIGINO ALLA GELATERIA DI  

 

 

IO VORREI FARE UNA PASSEGIATA A FIGINO A MILANO, 

VORREI CHE MASSIMO MI PORTASSE A MANGIARE  

LA PIZZA. 

FINALMENTE TOGLIARE LA MASCHERINA  

VORREI VEDERE LE ZIE MELINA E ANTONELLA CON ZIO MARIO 

MI PIACEREBBE RITORNARE A MANGIARE    

ALLO    SOTTOSOPRA LA PIZZA DI ENZO,   

E ANCHE ALLO    GRANCASA CON MASSIMO IORI. 

MAGARI ANDREI IN VACANZA IN MONTAGNA CON  

  

                                                                    Matteo Muscente 

 

Se finisse il Covid andrei a fare un giro al parco, mangerei un gelato con mamma e mia sorella Clara,  

 

CLAUDIO CIONI 

 

 



 
 

tempo e il mio cuore batte forte per lei.  
Buttare via la mascherina e poterci riabbracciare, vederla coi miei occhi e stare anche vicino alla mia sorellina che, nonostan-
te la separazione fa tanto per me e la mia mamma. 
Il cuore batte forte per tutti loro. 
Aspettando di poterla vedere faccio dei disegni e scrivo dei pensieri da regalarle. Ieri ho fatto un disegno con un gattino da 
dedicarle copiato da una foto, spero che le piaccia. 
Vorrei tanto vedere anche mia sorella Cinzia e mia nipote Fabiana e suo fidanzato Andrea, mi mancano tanto. 
Mi manca anche mio fratello Dario, che lui tiene sotto controllo la mamma, ovvero fa da mangiare, le pulizie, la spesa, in-

donna.                        
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LA PRIMAVERA 

La Primavera ricopre un ponte di legno e la 

scina Merlata, il sole che rischiara e ricopre  

un cancello di legno , tutti gli alberi che ri-

fioriscono sembrano tutti i gigli.  

uccelli volano su cercando il sole .  

gialla il sole e i sassi dorati. 

ANTONIO 

LA LALA  LA  PLA  PRLA  PRILA  PRIMALA  PRIMLA  PRIMAVLA  PRIMAVELA  PRIMAVERLA  PRIMAVERA LA  PRIMAVERALA  PRIMAVERA èLA  PRIMAVERA è LA  PRIMAVERA è ARLA  PRIMAVERA è ALA  PRIMAVERA è ARRLA  PRIMAVERA è ARRILA  PRIMAVERA è ARRIVALA  PRIMAVERA è ARRIVLA  PRIMAVERA è ARRIVATLA  PRIMAVERA è ARRIVATALA  PRIMAVERA è ARRIVATA 

 

La primavera è arrivata, tutta bella e pro-

fumata son sbocciati i primi fiori, con i lo-

ro bei colori, con il sole che sfavilla, vola 

felice la farfalla bianca nera rossa e gialla . 

Son tornati i primi fiori, con tutti suoi bei 

colori, i narcisi, le primule, le margherite 

profumano e sfavillano nei prati verdi, 

ci rende più felici. 
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CDD APPENNINIlive



Il Gruppo Giornalino è cambiato, 

perché la maggior parte dei suoi 

componenti è a casa: con loro 

comunichiamo attraverso  

i gruppi Zoom.

Chi è presente partecipa in palestra, 

mentre i compagni a casa sono 

connessi attraverso la piattaforma 

Zoom con i loro tablet e PC  

e seguono le indicazioni di Valeria.

È CAMBIATO ANCHE IL FORMATO DI GIALLO DI SERA,  
CHE PER LA TERZA VOLTA ESCE IN FORMATO DIGITALE!
IN QUESTO NUMERO VORREMMO MOSTRARVI COME CI SIAMO ADATTATI 

AI TEMPI E COME È CAMBIATA L’ATTIVITÀ DI “DANZA ESPRESSIVA”.

MA PRIMA DI MOSTRARVI UN PAIO DI VIDEO NELLA PROSSIMA PAGINA, 
VI VOGLIAMO ANCHE DIRE

E ADESSO, GIRATE LA PAGINA E... BUONA VISIONE!

A Barabino, 
lo show va avanti! 

Sia da casa che dal vivo!

COSA CI PIACE  
DI QUESTA NUOVA VERSIONE:

1) POSSIAMO RIVEDERCI SUBITO.

2) SE ALCUNE SCENE RIESCONO MALE, 

LE POSSIAMO RIFARE CORREGGENDO 

GLI ERRORI.

3) MANCA IL PATHOS DELLO 

SPETTACOLO DAL VIVO, CHE PER ALCUNI 

PUÒ ESSERE UN INCONVENIENTE.

COSA NON CI PIACE  
DI QUESTA NUOVA VERSIONE:

1) IL GRUPPO SI È RIDOTTO.

2) LA SCENOGRAFIA È RIDOTTA.

3) NON C’È PIÙ LA STRAORDINARIETÀ 

DELLO SPETTACOLO TEATRALE.

4) NON C’È IL PUBBLICO.

CDD BARABINOlive



CDD BARABINOlive

Lo spettacolo a cui stiamo 

lavorando si intitola  

OLTRE LE BARRIERE.  
Parla della libertà e 

dell’amore che tutte e tutti 

hanno, per la libertà.

Ve ne proponiamo 

un’anteprima.

Il primo video ha come 

colonna sonora proprio  

“Viva la libertà”  

di Jovanotti,  

e quindi non c’è nulla da 

aggiungere, se non la nostra 

bravura nella danza ;-)

Nel secondo video,  

di cui non anticipiamo  

la musica per non rovinare  

la sorpresa, si affronta  

il tema di come la lettura 

apra nuovi spazi in cui  

la mente può viaggiare  

in mille avventure e sentirsi 

davvero libera…

OLTRE LE BARRIERE

CLICCA QUI 
PER VEDERE 

IL PRIMO VIDEO

CLICCA QUI 
PER VEDERE 

IL SECONDO VIDEO

https://youtu.be/kX0JIHmgang
https://youtu.be/MvhAbuIYw_8


CDD CHERASCOlive

Nel mese di Gennaio, è arrivata nel nostro CDD, una nuova ragazza di
nome Giulia. Ha 19 anni, è molto carina, simpatica e allegra. 
Le piace ridere e disegna molto bene. 
Ve la presentiamo con una intervista e con un suo autoritratto.
Siamo contenti di averla con noi e farà parte del gruppo “Giallo di sera”.

INTERVISTA A GIULIA

Giulia
Daniele

Germana
Paola

https://youtu.be/pSh88dSJ38U


 

 

 

 

 

 

 

Il nostro viaggio a Rimini da luglio fino a settembre.  
Marco, Luca, Barbara e  

ViolaPanaraViola. Portiamo anche Ciro, Donatella, Leo,  
Carla Pirri e Alessandra Morabito e anche Paola. 

Luca vuole andare in pullmino, Marco in treno e  
vuole fare il cambio a Bologna. Sul pullmino si fa benzina e 

guida Luca. Luca si chiama come me. 

   

Quando arriviamo, Luca beve il tè, Marco il cappuccino,  
Viola il marocchino e Barbara la crema al caffè.  
Poi piadina alla stazione. Marco prende la piadina cotto e mozzarella. 
Luca, Barbara e Viola piadina crudo, squacquerone e rucola. 
Andiamo in albergo, poi mangiamo il gelato al bar della spiaggia.  
Ma prima il bagno. 

 

Torniamo in albergo, facciamo una doccia. Luca beve il cappuccino  
con la briosce alla crema. Marco per merenda prende il cappuccio.  

Poi andiamo in pizzeria: Luca prende una quattro stagioni e  
Marco la pizza col prosciutto cotto. 

Dopo la pizza, una passeggiata sul lungomare e torniamo in albergo.  
la musica di Raul Casadei.  

Luca e Marco ballano. Poi facciamo una camminata sulla spiaggia. 
Poi andiamo in camera e Luca mette il suo pigiama verde,  

Marco il pigiama nero. 

A Rimini si sta bene, anche Marco sta bene,  
gli piace stare a Rimini.  

 
 

Marco fa colazione con cappuccino e pane e cioccolata.  
Luca prende tè e biscotti e briosce alla crema.  
Poi ci si veste e si mette il costume e si va in spiaggia. 

 

 

Facciamo il bagno, anche Barbara e Viola. Andiamo in acqua con la tavoletta.  
Barbara compra la bici mountain-bike. Luca gioca a pallavolo,  

poi compra secchiello e paletta. Facciamo un castello tutti insieme.  
Poi non lo distruggiamo, lo lasciamo lì.  

Facciamo un bel piatto di spaghetti ai frutti di mare.  
Viola porta gli occhiali da sole per tutti.  

La sera andiamo a mangiare le patatine.  
Luca mangia tonno e patate. Fanno una sagra e passa la banda.  

Poi bisogna fare una bella doccia e lavare i denti.  
Invitiamo anche Roberta A., anche Davide,  

Andrea e i suoi genitori e Alessia Caruso. 

IlI nostro viaga gg io a Ro imini da lull gu lio fiff no a seo ttet mbre

CDD DE NICOLAlive



Il nostro giornalista Marco 
città 

 

ti, i 
flauti, i tromboni.  

 
Marco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questi sono i lavori che hanno fatto al CDD Luca, Marco e Anna con Chiara che fa con noi arte. 
Abbiamo disegnato la casa al mare e il mare. 
GRAZIE CHIARA! 

BENVENUTA CHIARA!  

 

  

  

 

 

 

Infine con il angolo selfie creato da noi, abbiamo immaginato di essere in spiaggia 
con occhiali, cappellino, secchiello, maschera, gelato  e 
ci siamo divertiti un sacco! 
GUARDACI!    

CDD DE NICOLAlive

https://youtu.be/Ekgtzcl2kaA
https://youtu.be/CGWqhiPbvEg


CDD DON GNOCCHIlive

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

MUSICOTERAPIA CON ANGELO 
 
ENTRIAMO IN AUDITORIUM E CI METTIAMO SEDUTI CON LE SEDIE 
CON UN PAIO DI EDUCATORI ED ANGELO COLLETTI.  
ANGELO COLLETTI INIZIA MUSICOTERAPIA FACENDOCI RISCALDARE 
LE VOCI. 
ANGELO COLLETTI MI FA MUOVERE LE DITA SUL PIANOFORTE, HO 

 
CONTRARIO. 
MI FA SUONARE USANDO DUE DITA; SUONIAMO UN RITMO E USIAMO 
LE VOCI. 
MARGARET DI PILATO SUONA IL PIANOFORTE E IMPROVVISANDO 
BATTIAMO I PIEDI, USIAMO LE VOCI E FISCHIAMO.  DIEGO  ED ENZA  

 
MOMENTO DI CANTARE INSIEME NEL CORO CON ANGELO COLLETTI. 

 
 

 
ANGELO COLLETTI SUONA IL PIANOFORTE E NOI DOBBIAMO  
INDOVINARE IL TITOLO. 

 
ANDREA PAVESI 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

https://photos.google.com/share/AF1QipOEzATKo6l7b7PrvSc90qGZKsIuE-ZZWTsaSMPKV3x64wqTuycOH2CqfspPaSX9rw/photo/AF1QipOFwNvvp4_hEDg1lGijjIgellep_fNb4YiUkXNB?key=SGtFQ01ObzYtRXBqREhyTzdxQWMxWjJCZWZfd1Z3
https://photos.google.com/share/AF1QipOEzATKo6l7b7PrvSc90qGZKsIuE-ZZWTsaSMPKV3x64wqTuycOH2CqfspPaSX9rw/photo/AF1QipNrk90jara4KeM-ZmMPwOK3_M3crrEqVnJ3Infc?key=SGtFQ01ObzYtRXBqREhyTzdxQWMxWjJCZWZfd1Z3
https://www.youtube.com/watch?v=-HxVydEcPH4&feature=youtu.be
https://photos.google.com/share/AF1QipOEzATKo6l7b7PrvSc90qGZKsIuE-ZZWTsaSMPKV3x64wqTuycOH2CqfspPaSX9rw/photo/AF1QipNzuctTyOqFUZ4MNEk8P-SLONz99XEJTZI1UVgz?key=SGtFQ01ObzYtRXBqREhyTzdxQWMxWjJCZWZfd1Z3
https://photos.google.com/share/AF1QipP5jv_VNZ2-w8LZ5yafrWJ6skQyDsBX3v3ZJ4fOkYhiCCn86dYd4LqHtHlrPNmFLw/photo/AF1QipNF7FdRriMjf5QYmM611HLlwl-uVtJZ9u7IrkKc?key=WVVDMTZJUnB2bGNzVHNYM2sycGoxNmJfTlNuRWh3
https://photos.google.com/share/AF1QipP5jv_VNZ2-w8LZ5yafrWJ6skQyDsBX3v3ZJ4fOkYhiCCn86dYd4LqHtHlrPNmFLw/photo/AF1QipMrEsarPnu6fT28pOj68woWQw6BC8qMjg0wAnFe?key=WVVDMTZJUnB2bGNzVHNYM2sycGoxNmJfTlNuRWh3


CDD FARAVELLIlive

SIAMO ANCORA CHIUSI IN CASA!

E NON POSSIAMO MUOVERCI PERCHÈ NOI RISPETTIAMO LE REGOLE E RISPETTIAMO 

LA SALUTE DEGLI ALTRI, MENTRE C’È GENTE CHE NON LO FA , SE NE INFISCHIA 

E NON SI METTE LA MASCHERINA O FA ASSEMBRAMENTI.

IO SONO ANCORA A CASA E NON VADO AL CDD PERCHÉ ANCORA NON CI SONO 

I VACCINI PER NOI E NON SOLO PER NOI.

ANCHE I CANTANTI, COME ALTRI LAVORATORI, SONO BLOCCATI E NON POSSONO FARE

CONCERTI E SONO QUASI DISOCCUPATI. A ME DISPIACE PER IL MIO CANTANTE 

PREFERITO CHE È GIANNI MORANDI. 

COME MI PIACEREBBE USCIRE DI CASA E ANDARE A SENTIRE UN SUO CONCERTO!

PAOLA MANGIAMELI

https://youtu.be/8TyKryOihJ8
https://youtu.be/v9AX-yLShkU


CDD FERRARISlive



CDD FERRARISlive



CDD IPPODROMOlive
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CDD IPPODROMOlive

 

 

 



CDD IPPODROMOlive

 

 
 

 

 



CDD IPPODROMOlive

  

Foto di Alessandro Furiosi
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CDD NARCISIlive



CDD NARCISIlive



CDD Ippodromo

Via Cilea, 148
Tel. 02 88 44 00 61 

02 88 46 82 80

CDD Appennini

Via Appennini, 147 
Tel. 02 88 44 8391 

CDD Barabino

Via Barabino, 4
Tel. 02 88 44 55 31

02 88 44 5532

CDD De Nicola

Via De Nicola, 3
Tel. 02 88 44 7055

02 88 44 7056

CDD Don Gnocchi

Fondazione
DON C. GNOCCHI Onlus

Centro P. VISMARA
Via Dei Missaglia, 117

Tel. 02 89 3891

CDD Ferraris

Via Ferraris, 1/A
Tel. 02 33 10 1177

Redazione
Centrale

Redazioni
Periferiche

live

Via Narcisi, 3
Tel. 02 88 44 1518 

02 88 44 1519

CDD Narcisi

Hanno collaborato a questo Quarto Numero Speciale

CDD Cherasco

Via Cherasco, 5
Tel. 02 88 44 74 66

02 88 46 58 51

CDD Faravelli

Via Colleoni, 8
Tel. 88 46 58 55
02 88 46 58 58


