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Domeniche a spasso

Attori: Dc Sport, Benessere e Qualita della vita - Servizio Qualita della vita; Dc Mobilita; Dc Cultura;
Ds Comunicazione.

Stakeholder: tutti i cittadini e le cittadine di Milano e hinterland, i turisti e le turiste di passaggio.
Obiettivo: dare la possibilita di vivere la citta in maniera diversa, senza fretta e senza auto, per
riappropriarsi di strade e piazze, per riscoprire luoghi dimenticati, partecipare agli eventi di volta in volta

proposti (avvenimenti sportivi, culturali e di sensibilizzazione ambientale).

Durata: da novembre 2011 a ottobre

2013. o ¢
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Descrizione del progetto: sono state ‘
individuate le domeniche in cui

realizzare ’iniziativa a Milano (1 nel R ‘ “

2011, 5 nel 2012, 5 nel 2013). In

queste giornate il Comune ha disposto il blocco delle auto, consentendo la circolazione solo con mezzi
pubblici (potenziati grazie a un accordo con Atm) o elettrici, car-bike sharing, biciclette. Ogni domenica
¢ stata individuata in base a eventi gia in programma (es. Milano City Marathon, Milano — San Remo,
Giornata nazionale del camminare, Giornata mondiale della bicicletta) oppure & stata organizzata
definendo un tema ad hoc (es. Giornata del Baratto). Durante le Domeniche a spasso i musei civici sono
stati aperti al pubblico gratuitamente e nel 2013 a Palazzo Marino sono stati proposti giochi per bambini.

Risorse: per ciascuna Domenica a spasso il Comune di Milano copre delle spese fisse per garantire la
viabilita, la sicurezza e 1’apertura dei musei. Gli eventi in programma sono realizzati in collaborazione
con 1 Consigli di Zona e sono finanziati in minima parte dal Comune di Milano, per la maggior parte
sono proposti gratuitamente da associazioni, reti di cittadini, commercianti o singole persone.

Punti di forza: con questa iniziativa i cittadini
e le cittadine sono stati sensibilizzati sul tema
della vivibilita della citta e sulla possibilita di
partecipazione attiva. Nel corso dei mesi si sono
moltiplicati gli eventi organizzati sia da singoli
che da associazioni.

Risultati: nel corso dei 2 anni sono state
organizzate 11 Domeniche a spasso. Durante
ciascun appuntamento si sono svolti una
cinquantina di eventi.

Prossimi step e timing: ¢ in corso la
valutazione della prosecuzione del progetto.

Implicazioni e/o potenzialita: il progetto propone un nuovo modo di utilizzare gli spazi cittadini, non
solo per il lavoro ma anche per il tempo libero e la socialitd. Le Domeniche a spasso possono diventare,
grazie al coinvolgimento avvenuto nel 2013 di altri Comuni dell’hinterland che hanno replicato
I’iniziativa nel loro territorio, un’iniziativa unica di tutta I’area metropolitana.
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