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Mercoledì 26 novembre 
 

CASVA, Via Isernia 5 

Un viaggio senza senso  

Visita guidata con supporti diversi per adulti  

Ore 10:30  

Partendo dal racconto di cosa sia il progetto Casva, verranno illustrate alcune personalità i cui archivi 

sono conservati nell’istituto; forme, colori e parole accompagneranno i partecipanti in un percorso 

creativo. L’esplorazione del Casva avverrà attraverso video sottotitolati, cartelli esplicativi e visita 

tattile dell’archivio.  

Durata: 1h circa 

Numero massimo visitatori: 15 (possibilità di programmare un secondo turno alle 14.30 nel caso di 

maggiori richieste) 

Per informazioni e prenotazioni scrivere a: didattica.casva@comune.milano.it  

 

  

mailto:didattica.casva@comune.milano.it
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Giovedì 27 novembre 
 

Fabbrica Del Vapore, Via Procaccini 4 

Il teatro inclusivo 

Laboratorio performativo teatrale rivolto a un pubblico adulto 

Ore 10:30 

Presso la sala conferenze della Fabbrica del Vapore, partendo dall'Amleto di Shakespeare, verranno 

utilizzati corpo e voce per elaborare le emozioni, immergendosi nel coscio e stimolando l'inconscio 

per trovare il nocciolo di sé stessi.  

Durata: 1h circa 

Numero massimo di visitatori: 15 + eventuali accompagnatori (possibilità di programmare un 

secondo turno alle ore 13:30, nel caso di maggiori richieste) 

Info e prenotazioni: didattica.fabbricadelvapore@comune.milano.it  

 

  

mailto:didattica.fabbricadelvapore@comune.milano.it
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Sabato 29 novembre 
 

Civico Museo Archeologico, Corso Magenta 15 

Percorso Tattile nella sezione di Milano Romana 

Visita tattile gratuita per adulti e adolescenti  

Ore 15:00 

Esplorazione tattile guidata di alcune opere originali (mediamente 5/6 opere) tra le principali della 

collezione, selezionate in base allo stato di conservazione, alla posizione ben raggiungibile e alla 

facilità di comprensione tattile. Per i reperti conservati nelle vetrine, verranno esplorate 

tattilmente copie di manufatti dalla stessa funzione. La visita è rivolta a tutti e compresa nel 

biglietto d’ingresso.  

Durata: 1h 

Numero di posti limitato, in caso di un numero elevato di prenotazioni sarà attivato un secondo 

turno. 

Prenotazione obbligatoria scrivendo a: segreteria@spazioaster.it 

______________________________________________________________________________ 

Museo del Novecento, Piazza Duomo 8 

Arte a con-tatto  

Visita tattile ed esperienziale per adulti  

Ore 16:00 – Ritrovo 15 minuti prima nell'ingresso del Museo 

Una visita guidata per scoprire la collezione del Museo del Novecento in modo nuovo e 

coinvolgente, attraverso l’esplorazione tattile delle sculture, l’utilizzo di disegni a rilievo, tavole 

tattili e schede in Braille. 

Durata: 1h30 minuti 

Massimo 20 partecipanti.   

mailto:segreteria@spazioaster.it
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Prenotazione obbligatoria scrivendo a: C.Inaugurazionim900@comune.milano.it 

______________________________________________________________________________ 

GAM - Galleria d’Arte Moderna, Via Palestro 16 

Divento opera d'arte  

Visita tattile ed esperienziale per famiglie con bambini 6-10 anni  

Ore 16:00  

Una visita accessibile incentrata su cinque opere del museo raffiguranti il corpo nello spazio. 

L’obiettivo è far conoscere “da molto vicino” l’opera d’arte, immedesimandosi in essa attraverso i 

movimenti del corpo e con possibilità di visita tattile. Le opere d’arte non sono mai state così 

coinvolgenti! 

Durata: 1h30 circa 

Massimo 15 partecipanti. 

Prenotazione obbligatoria entro le 17 del venerdì precedente scrivendo a: info@spazioaster.it 

oppure chiamando: 02.204044175 

______________________________________________________________________________ 

Biblioteca Calvairate, Piazzale Ferdinando Martini 16 

Storie per tutti: tante storie ad alta voce, tanti modi di leggere e di 

ascoltare  

Letture ad alta voce in simboli e in LIS per bambine e bambini da 3 a 10 anni, genitori, educatori, 

bibliotecari e insegnanti 

Ore 11:00  

I narratori racconteranno le storie in più modalità per andare incontro alle diverse esigenze di 

comunicazione: le letture ad alta voce saranno accompagnate dai pittogrammi della 

Comunicazione Aumentativa e Alternativa e dalla traduzione in Lingua Italiana dei Segni. Ci 

saranno inoltre proiezioni, ombre, illustrazioni e musica dal vivo. 

I raccontastorie sono persone con competenze nell’educazione, nella letteratura per l’infanzia, 

nell’illustrazione, nella musica e nel cinema. 

mailto:C.Inaugurazionim900@comune.milano.it
mailto:info@spazioaster.it
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c6820ee04a17:0x45746dd8abbda01f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Ingresso libero.  

______________________________________________________________________________ 

Biblioteca Oglio, Via Oglio 18 

Storie per tutti: tante storie ad alta voce, tanti modi di leggere e di ascoltare  

Letture ad alta voce in simboli e in LIS per bambine e bambini da 3 a 10 anni, genitori, educatori, 

bibliotecari e insegnanti 

Ore 16:00   

I narratori racconteranno le storie in più modalità per andare incontro alle diverse esigenze di 

comunicazione: le letture ad alta voce saranno accompagnate dai pittogrammi della 

Comunicazione Aumentativa e Alternativa e dalla traduzione in Lingua Italiana dei Segni. Ci 

saranno inoltre proiezioni, ombre, illustrazioni e musica dal vivo. 

I raccontastorie sono persone con competenze nell’educazione, nella letteratura per l’infanzia, 

nell’illustrazione, nella musica e nel cinema. 

Ingresso libero.  
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Domenica 30 novembre 
 

Palazzo Reale, Piazza Duomo 12 

Mostra Man Ray. Forma di luce, Un raggio di parole 

Visita narrativa per adulti con utilizzo della tecnica dell'ekphrasis.  

Ore 10:00 

Ascoltare apre mondi che sono preclusi a chi usa solo la vista: si attiva l'immaginazione, si 

accendono immagini mentali e aspettative. Guidati dalla voce e dalla narrazione di una guida 

esperta, lo storico dell'arte Leonardo Catalano, esploreremo il mondo creativo di Man Ray, 

seguendo la sua ricerca artistica tramite l'analisi di alcune opere significative.  

Durata: 1h circa 

Numero massimo di visitatori: 20 

Per informazioni e prenotazioni: https://www.admaiora.education/it/dove-lavoriamo/man-ray-forme-

di-luce 

______________________________________________________________________________ 

Museo del Risorgimento | Palazzo Moriggia, Via Borgonuovo 23 

Toccare la storia 

Visita tattile per adulti e adolescenti 

Ore 11:00  

Una guida accompagnerà i visitatori attraverso il racconto storico, le descrizioni del patrimonio 

conservato e l’esplorazione tattile di alcuni cimeli come la riproduzione in scala del monumento 

alle Cinque Giornate, la campana in bronzo e i cannoni, nonché i busti di Napoleone e Cavour e il 

ritratto a figura intera di Mazzini. 

Durata: 1h30  

Posti limitati, per informazioni e prenotazione obbligatoria scrivere a info@spazioaster.it  

______________________________________________________________________________ 

https://www.admaiora.education/it/dove-lavoriamo/man-ray-forme-di-luce
https://www.admaiora.education/it/dove-lavoriamo/man-ray-forme-di-luce
mailto:info@spazioaster.it
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Palazzo Morando | Costume Moda Immagine, Via S. Andrea 6 

Storie di Palazzo, Storie di Città 

Visita tematica con supporti in CAA per famiglie e bambini 6-10 anni  

Ore 15:30  

Una visita alla scoperta delle complesse vicende di Milano tra Sette e Ottocento che, nelle sale del 

museo, si intrecciano con la storia di Palazzo Morando e delle famiglie che lo hanno abitato: 

vicissitudini di un tempo passato che ancora si riflettono nel nostro presente.  

Durata: 1h30 

Numero massimo di visitatori: 20  

Prenotazione scrivendo a: didattica.palazzomorando@coopculture.it 

 

  

mailto:didattica.palazzomorando@coopculture.it
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Lunedì 1° dicembre 
 

CASVA, Via Isernia 5 

Un viaggio senza senso  

Visita guidata con supporti diversi per adulti  

Ore 10:30  

Partendo dal racconto di cosa sia il progetto Casva, verranno illustrate alcune personalità i cui archivi 

sono conservati nell’istituto; forme, colori e parole accompagneranno i partecipanti in un percorso 

creativo. L’esplorazione del Casva avverrà attraverso video sottotitolati, cartelli esplicativi e visita 

tattile dell’archivio. 

Durata: 1h circa 

Numero massimo visitatori: 15 (possibilità di programmare un secondo turno alle 14.30 nel caso di 

maggiori richieste) 

Per informazioni e prenotazioni scrivere a: didattica.casva@comune.milano.it 

 

  

mailto:didattica.casva@comune.milano.it


 
 
 

10 
 

Martedì 2 dicembre 
 

Palazzo Reale, Piazza Duomo 12 

Creature simboli e storie 

Visita e laboratorio alla mostra Leonora Carrington. Visita guidata gratuita per pubblico adulto 

con strumenti di Visual Storytelling 

Ore 10:30 e 11:30 

Percorso per scoprire l'universo visionario di Leonora Carrington, artista capace di popolare le sue 

opere di creature incantate e racconti surreali, e un laboratorio creativo per costruire una tombola 

racconta-storie: un piccolo scrigno visivo ricco di simboli e figure tratte dall'immaginario 

dell'artista. 

Durata: 1h30 min 

Numero massimo di visitatori: 25  

Prenotazione scrivendo a: gruppi.carrington@vivaticket.com 

Animali dell’anima 

Laboratorio alla mostra Leonora Carrington Visita guidata gratuita per pubblico adulto con 

strumenti di Visual Data. 

Ore 10:00 e 11:00 

Un laboratorio per esplorare l'universo visionario di Leonora Carrington, artista che ha popolato le 

sue opere di creature incantate e animali totemici. Attraverso il suo linguaggio visivo, i partecipanti 

rifletteranno sulle molteplici sfaccettature del sé utilizzando strumenti di visual data per 

rappresentare emozioni, idee e simboli in modo intuitivo e creativo. 

Durata: 1h30 min 

Numero massimo di partecipanti: 25  

Prenotazione scrivendo a: gruppi.carrington@vivaticket.com 

mailto:gruppi.carrington@vivaticket.com
mailto:gruppi.carrington@vivaticket.com
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Mercoledì 3 dicembre 
 

Castello Sforzesco  

“Pausa pranzo con il conservatore” - La medaglia in epoca napoleonica: esempi dal 

Gabinetto Numismatico e Medagliere. 

Visita guidata per pubblico adulto con esplorazione tattile  

Ore 13:00 / Sala Studio Bertarelli 

Una panoramica sulIa medaglistica di epoca napoleonica: materiali, temi, funzioni. I partecipanti, 

muniti di guanti, potranno analizzare le opere descritte, provenienti dal Gabinetto Numismatico e 

Medagliere, anche attraverso un'esplorazione tattile guidata.  

Durata: 30 minuti 

Numero massimo di visitatori: 25  

Attività gratuita 

Per informazioni e prenotazione obbligatoria c.eventicastello@comune.milano.it 

Benvenuti a Casa del Duca  

Visita guidata per pubblico adulto 

Ore 15:00 

Attraverso la descrizione analitica e dettagliata della struttura delle sale del Castello Sforzesco e 

delle decorazioni ancora visibili sui soffitti, il pubblico potrà immaginare l’aspetto degli ambienti in 

epoca sforzesca e successiva, utilizzando anche l'udito e il movimento come spunti per percepire 

le dimensioni e le forme degli spazi percorsi. 

Durata: 1h 

Numero massimo di visitatori: 25  

Visita a pagamento: https://www.milanocastello.it/visita/orari-biglietti-abbonamenti-e-card 

Per informazioni e prenotazione obbligatoria c.eventicastello@comune.milano.it  

mailto:c.eventicastello@comune.milano.it
https://www.milanocastello.it/visita/orari-biglietti-abbonamenti-e-card
mailto:c.eventicastello@comune.milano.it
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______________________________________________________________________________ 

Palazzo Reale, Piazza Duomo 12 

C'era una volta un filo filato   

Percorso narrativo e tattile per famiglie con bambini da 5 a 9 anni   

Ore 16:45  

Percorso guidato alle Sale della Reggia, per esplorare, conoscere e svelare le storie custodite nei 

preziosi oggetti della collezione Reale e tra le persone che hanno realmente abitato l'antico 

palazzo storico, tanto, tanto tempo fa... il racconto di fronte alle opere sarà completato da 

interazioni tattili per avvicinare ogni visitatore alle tecniche di elaborazione degli arazzi e della 

lavorazione delle pietre per illustrare il prezioso centrotavola.  

Durata: 1h15 circa   

Massimo 10 bambini + accompagnatori 

Prenotazione obbligatoria: 02.88448046/47 - ED.ScuolePalazzoReale@comune.milano.it 

______________________________________________________________________________ 

Museo Risorgimento | Palazzo Moriggia, Via Borgonuovo 23 

Visita Tattile alle Cinque Giornate 

Visita tattile gratuita per adulti e adolescenti 

Ore 16:00 

In aggiunta al percorso tattile permanente, una visita tattile speciale aperta a tutti e dedicata alle 

Cinque Giornate di Milano. I visitatori avranno la possibilità di scoprire e toccare con le loro stesse 

mani un momento fondamentale della storia cittadina. 

Durata: 1h  

Posti limitati, per informazioni e prenotazione obbligatoria entro il giorno prima dell'evento 

scrivere a c.museorisorgimento@comune.milano.it  

  

mailto:ED.ScuolePalazzoReale@comune.milano.it
mailto:c.museorisorgimento@comune.milano.it
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______________________________________________________________________________ 

Casa Museo Boschi Di Stefano, Via Jan 15 

Ti invito a Casa Boschi  

Percorso inclusivo tra le stanze della Casa Museo 

Ore 15:00  

Una conversazione nel museo che è stato la casa di Antonio Boschi e Marieda Di Stefano che, qui, 

hanno accolto artisti, pensieri e creatività diverse. Attraverso domande e piccoli stimoli, ogni 

partecipante sarà invitato a condividere emozioni e punti di vista, per sentirsi a casa tra le opere e 

le storie di chi ha amato l’arte come forma di relazione. 

Durata: 1h  

Numero massimo di visitatori: 15 (accompagnatori compresi) 

Prenotazione scrivendo a edu@fondazioneboschidistefano.it 

 

 

mailto:edu@fondazioneboschidistefano.it
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Giovedì 4 dicembre 
 

Museo Del Novecento, piazza Duomo 8 

Il Novecento in LIS 

Visita esperienziale in LIS con traduzione in italiano  

Ore 19:00 - Ritrovo 15 minuti prima nell'ingresso del Museo 

Un viaggio nell’arte del Novecento: da Kandinsky a Fontana, dall’arte Informale alle sculture di 

Pomodoro. La visita, condotta da una guida segnante e tradotta in italiano da un’interprete LIS, 

racconta le grandi trasformazioni che conducono dall’astrattismo alle ricerche del contemporaneo.  

Durata: 1h30 minuti 

Numero massimo di visitatori: 25  

Prenotazione obbligatoria scrivendo a C.Inaugurazionim900@comune.milano.it 

______________________________________________________________________________ 

PAC – Padiglione d’Arte Contemporanea, Via Palestro 14 

Mostra “India. Di Bagliori e fughe”  

Visita guidata gratuita e inclusiva con LIS  

Ore 19:00 – Appuntamento in biglietteria  

Il PAC propone una visita guidata con interprete LIS alla mostra “India. Di bagliori e fughe”. 

L’iniziativa ha l’obiettivo di promuovere l’accessibilità e l’inclusione, offrendo anche alle persone 

sorde che utilizzano la lingua dei segni la possibilità di vivere pienamente l’esperienza della 

mostra. Una guida specializzata e un’interprete LIS accompagneranno i visitatori alla scoperta delle 

opere di 28 artisti indiani contemporanei di diverse generazioni. I visitatori si muoveranno tra 

disegni, pittura, fotografia, videoarte e performance, un universo ricco e talvolta contradditorio, in 

grado di restituire la complessità e le tensioni della società, indiana e globale, nate dall'urgenza del 

vivere insieme e capaci di risuonare oltre i confini geografici o culturali del Paese. 

Durata: 1h30 

mailto:C.Inaugurazionim900@comune.milano.it
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Numero massimo di visitatori: 40  

Attività gratuita su prenotazione. 

Per informazioni e prenotazioni scrivere a didattica@pacmilano.it 

 

  

mailto:didattica@pacmilano.it
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Sabato 6 dicembre 
 

Acquario Civico, Viale Gadio 2 

Detective da spiaggia 

Laboratorio per famiglie con bambini di 6-11 anni, con materiali naturalistici tridimensionali da 

toccare, schede tattili di animali in termoformatura e detector sonoro 

Ore 11:00  

Le onde del mare portano a riva oggetti curiosi e interessanti, ma le nostre spiagge sono 

purtroppo anche ricche di tanti oggetti abbandonati dall’uomo. Dopo aver individuato questi rifiuti 

grazie a un metal detector e ripulito la sabbia, i bambini, come piccoli investigatori esploreranno 

questo ambiente con l'aiuto di microscopi e schede informative, alla scoperta di tanti reperti 

naturali. Osservazione e indagine di reperti dove sono coinvolti vari sensi: vista, tatto (i reperti 

vengono manipolati) e anche udito (vengono utilizzati i metal detector che rilevano oggetti 

metallici presenti nella sabbia). 

Durata: 1h30 

Numero massimo di visitatori: 30 (compresi gli adulti) 

Per informazioni scrivere a info@admaiora.education 

Prenotazione obbligatoria: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQT9A8fqmDSLxb_CAFIwQ3o9vLHjVIAxOqozG7gdB

Y1AUmYg/viewform 

______________________________________________________________________________ 

MUDEC Museo delle Culture, Via Tortona 56 

Nel silenzio della Neve: meditazione sonora nello spazio sospeso di Chiharu Shiota 

Workshop gratuito per adulti a cura di Federica Dubbini, artista e arteterapeuta 

Ore 08:30 

mailto:info@admaiora.education
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQT9A8fqmDSLxb_CAFIwQ3o9vLHjVIAxOqozG7gdBY1AUmYg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQT9A8fqmDSLxb_CAFIwQ3o9vLHjVIAxOqozG7gdBY1AUmYg/viewform
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Arte meditativa con campane tibetane nell'Agorà del Mudec, sotto l’installazione site-specific di 

“Chiharu Shiota “The Moment the Snow Melts”, che vuole essere per il pubblico uno spazio dove 

percepire la presenza nell’assenza. Le onde sonore delle campane tibetane ci guidano verso uno 

spazio interiore silenzioso e profondo, favorendo benessere, ascolto e meditazione.  

Non è richiesta alcuna esperienza artistica né familiarità con la meditazione: l’attività è aperta a 

tutti e tutte. 

Chi partecipa - se lo desidera – può portare un tappetino, un cuscino e una coperta. Si consiglia 

abbigliamento comodo.  

Durata: 1h 

Prenotazione obbligatoria tramite Eventbrite al seguente link:  

https://www.eventbrite.it/e/nel-silenzio-della-neve-meditazione-sonora-nello-spazio-sospeso-di-

shiota-tickets-1967657951902?aff=oddtdtcreator 

______________________________________________________________________________ 

Museo di Storia Naturale, Corso Venezia 55 

Tutti i colori dell’evoluzione - DESCRIVEDENDO  

Visita guidata per famiglie con bambini dagli 8 anni + Metodo DescriVedendo 

Ore 10:00 

Un percorso guidato tra i diorami del museo per esplorare il ruolo del colore nella natura e 

nell’evoluzione. Attraverso esempi sorprendenti, scopriremo come piante e animali usano il colore 

per comunicare, difendersi e adattarsi all’ambiente. La visita adotta il metodo Descrivedendo, che 

stimola l’osservazione attiva e la partecipazione, favorendo uno sguardo più consapevole e 

inclusivo sul mondo naturale. 

Durata: 1h 

Numero massimo di visitatori: 25 (compresi gli adulti) 

Per informazioni scrivere a  msn.milano@coopculture.it 

Informazioni e prenotazioni: https://ticketing.coopculture.it/event/3DBB44F1-8C17-2DC4-50BA-

0198344532A2   

https://www.eventbrite.it/e/nel-silenzio-della-neve-meditazione-sonora-nello-spazio-sospeso-di-shiota-tickets-1967657951902?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.it/e/nel-silenzio-della-neve-meditazione-sonora-nello-spazio-sospeso-di-shiota-tickets-1967657951902?aff=oddtdtcreator
mailto:msn.milano@coopculture.it
https://ticketing.coopculture.it/event/3DBB44F1-8C17-2DC4-50BA-0198344532A2
https://ticketing.coopculture.it/event/3DBB44F1-8C17-2DC4-50BA-0198344532A2
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Domenica 7 dicembre 
 

Prima Diffusa  

Proiezione al Centro Diurno Disabili di Via Appennini n. 147 (Municipio 8) 

Ore 18:00 

Proiezione in streaming dell’Opera “Una Lady Macbeth del distretto di Mcensk” di Dmitrij 

Šostakovič, diretta dal Maestro Riccardo Chailly. 

Durata: 4h circa 

Prenotazione scrivendo a c.eventigestione@comune.milano.it 

______________________________________________________________________________ 

Palazzo Reale, Piazza Duomo 12 

Art from Inside. Capolavori svelati tra arte e scienza 

Mostra 

La mostra multidisciplinare, ideata da Fondazione Bracco, è gratuita e pensata per diversi tipi di 

pubblico, con video sottotitolati, supporti audio, pannelli di testo accessibili, spazi ampi e 

un’illuminazione diffusa. La mostra è aperta fino al 06 gennaio 2026. 

Maggiori informazioni https://www.palazzorealemilano.it/-/art-from-inside.-capolavori-svelati-tra-

arte-e-scienza-it 

 

mailto:c.eventigestione@comune.milano.it
https://www.palazzorealemilano.it/-/art-from-inside.-capolavori-svelati-tra-arte-e-scienza-it
https://www.palazzorealemilano.it/-/art-from-inside.-capolavori-svelati-tra-arte-e-scienza-it

